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Pour la rentrée 2014/2015, vous allez faire partie

des 5000 étudiants inscrits dans les établissements
post-bac de I'agglomération de Saint-Brieuc.

En commencant vos études supérieures

sur I'agglomération briochine, vous allez vivre

sur un territoire a dimension humaine, propice

a votre épanouissement.

Car votre réussite dépend aussi de votre intégration,
participation et implication sur ce territoire.

De nombreuses structures, associations (culturelles,
sportives, ludiques) sont présentes et vous permettent
de faire le plein d'activités en paralléle de vos études...
coté terre ou bien c6té mer!

Ce guide a pour objectif de vous orienter et de vous
aider dans votre vie quotidienne (études, mobilité,
santé, sports, culture, logements, bourses, restauration,
transports). Il se veut ‘pratico pratique’, avec les contacts
d'une multitude de services qui vous seront utiles

tout au long de votre année.

Alors bonne rentrée a toutes et a tous !

Le Syndicat de Gestion du Pole Universitaire est un syndicat mixte cofinancé
par Saint-Brieuc Agglomération et le Conseil général des Cotes d’Armor.
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LE PORTAIL DES ETUDES
SUPERIEURES A ST-BRIEUC

Les formations
de BAC +1aBAC +5

Les établissements post-bac

Les infos pratiques: aides financieres,
stages, logement

L’agenda du lycéen
B Les témoignages €tudiants

Le forum pour répondre
a toutes vos questions

DANS L’'AGGLO

S’informer, apprendre, chercher...
chaque année, plus de 5000 étudiants s’inscrivent
dans les établissements supérieurs de I’Agglomération

ETUDES SUPERIEURES

Syndicat de gestion du pdle universitaire
BP 14533, 22045 Saint-Brieuc cedex 2
tél. 0296 33 60 89

de Saint-Brieuc. A découvrir dans les pages suivantes
les infos pratiques pour faciliter vos démarches
au quotidien.

n www.facebook.com/SaintBrieucSup
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LES ETABLISSEMENTS

De nombreuses structures accueillent les
étudiants sur I'agglomération.

proposent des formations de bac +1 a bac + 5.

E_cole d'Horticulture
du Paysage et du

Commerce - Saint llan
52 rue de Saint-llan * Langueux
02 96 52 58 58

Cnam CONSERVATOIRE NATIONAL
DES ARTS ET METIERS

2 rue Camille Guérin * Ploufragan

02 96 76 59 30

Ecole des Beaux-Arts

Emile Daubé
Espl le Georges P

Le panel des offres englobe de nombreux domaines:
langues, gestion, droit, santé...

Ci-dessous I'ensemble des structures proposant ces formations
avec leurs coordonnées, afin de découvrir leurs spécificités.

(voir carte page 22)

Antenne de Droit -

Université de Rennes 1
2 av. Antoine Mazier * Saint-Brieuc
02 96 60 43 10

Antenne —

Université Rennes 2
2 av. Antoine Mazier * Saint-Brieuc
02 96 60 43 00

IUT de Saint-Brieuc
18 rue Henri Wallon

BP 406 * Saint-Brieuc cedex 1
02 96 60 96 60

ESPE: LEcole

Supérieure

du Professorat

et de LEducation

1 rue Théodule Ribot * Saint-Brieuc
02 96 68 34 68

Lycée Chaptal
6 allée Chaptal ¢ Saint-Brieuc
0296772271

Lycée Renan
2 boulevard Hérault » Saint-Brieuc
0296772222

Lycée Freyssinet
32 rue Mansart * Saint-Brieuc
029677 44 40

Lycée Jean Moulin
3 rue Vau Gicquel ® Saint-Brieuc
02967512 30

Lycée Rabelais
8 rue Rabelais ® BP 2255 e Saint-Brieuc
0296683270

Lycée Sacré-Ceeur

28 bd Saint-Jean Baptiste de la Salle
Saint-Brieuc

02 96 68 39 39

EPGE — Classes Prépas
des Lycées de Saint-Brieuc
Chaptal, Renan, Rabelais

Pole Supérieur —
Lycée Saint-Brieuc
47 bd Laénnec © Saint-Brieuc
0296943111

CCl cHAMBRE DE COMMERCE
ET D'INDUSTRIE - POLE FORMATION
Rue de Guernesey * Saint-Brieuc
02 96 78 62 00

Batiment CFA Coétes dArmor
Av. du Chalutier Sans Pitié ® Plérin
0296798979

CFA pOLE FORMATION

DES INDUSTRIES TECHNOLOGIQUES
Rue de Prunelle © Plérin
0296747159

Chambre des métiers

et de l'artisanat

Campus de I'Artisanat et des Métiers
Ploufragan

02 96 76 26 26

IEQT iNsTITUT EUROPEEN

DE LA QUALITE TOTALE EXCELTYS

3 rue Iréne Joliot Curie ¢ Ploufragan
02 96 94 57 14

ISTA INSTITUT SUPERIEUR
DESTECHNOLOGIES AUTOMOBILES
CAMPUS DE L’ARTISANAT

ET DES METIERS

Ploufragan

02 96 76 27 00

Aformance

Immeuble Le Forum

13 rue Ambroise Paré « Langueux
0296 79 14 26

AFPA association

POUR LA FORMATION
PROFESSIONNELLE DES ADULTES
29 rue des Madiéres ® Langueux
02 96 52 42 42

4bd Charner « Saint-Brieuc
02 96 01 26 56

rubrique “culture”

Ecole Vaucanson
2 rue Camille Guérin * Ploufragan
02 96 76 59 30

ERETA des Cotes dArmor

19 bis bd Lamartine ® Saint-Brieuc
02 96 61 48 54

ISPAIA INSTITUT SUPERIEUR

DES PRODUCTIONS ANIMALES ET
DES INDUSTRIES AGROALIMENTAIRES
4 rue Camille Guérin ¢ Ploufragan

02 96 78 61 30

ITC Formation
11 rue Charles Coulomb ® Trégueux
02 96 60 45 60

ASKORIA

(LES METIERS DES SOLIDARITES)
12 rue du Vau Méno * Saint-Brieuc
029678 86 20

ARFASS (cFa DES METIERS
DU SECTEUR SANITAIRE,
SOCIAL ET MEDICO-SOCIAL)

2 rue de la Croix Lormel ® Plérin
0296754679

IFSI INSTITUT DE FORMATION
AUX SOINS INFIRMIERS

Centre Hospitalier

10 rue Marcel Proust ® Saint-Brieuc
0296017028

Institut RONDEAUX preea

CONCOURS MEDICAL/PARAMEDICAL/SOCIAL)

12 bis rue Notre Dame * Saint-Brieuc
0651533318

ETRE ETUDIANT DANS L’AGGLO
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S’ INTEGRER,

S'INFORMER, S’ORIENTER

AEB

L’ASSOCIATION

DES ETUDIANTS BRIOCHINS
Vous venez de vous inscrire
pour suivre une formation
au ceeur du Péle Univer
sitaire de IAgglomération ?
Vous devenez donc
membre de droit de IAEB,
[Association des Etudiants
de Saint-Brieuc. Tres active
sur le territoire, 'association
anime votre vie étudiante,
tout au long de l'année.

Elle organise des temps
forts a la rentrée afin de
vous intégrer dans

de bonnes conditions

au sein du site et au coeur
du territoire; valorise la quali-
té de vie de IAgglomération;
participe a des opérations
permettant d’améliorer
votre confort, organise des
soirées. ..

Pour rejoindre ou prendre contact
avec cette association dynamique
privilégiant le cadrre de vie de Saint-
Brieuc, n'hésitez pas a écrire &

-_—

Prép’Action
ASSOCIATION DES ETUDIANTS
BRIOCHINS EN CPGE
(CLASSES PREPARATOIRES
AUX GRANDES ECOLES)

Florent Mescam-Lavenant

L
GENEPI
(GROUPEMENT ETUDIANT NATIONAL
D’ENSEIGNEMENT AUX PERSONNES
INCARCEREES)

e o
Bureau des étudiants

de I'lIUT de Saint-Brieuc

ASSOCIATION DES ETUDIANTS
DE L'IUT DE SAINT-BRIEUC

Il dynamise I'établissement
a travers différents projets.

PR
Equinoxe
ASSOCIATION DE TOUS
LES ETUDIANTS DU POLE SUP.
Elle a pour but de dynamiser
la vie étudiante dans I'enceinte
du Péle Sup. et de faire naitre
des projets basés sur des idées
d'étudiants.

Véritable outil d'accompagnement
personnel et unique, imaginé

par le SGPU. Kabaz est bien plus
qu'un e-portfolio qui convient

aux étudiants, entreprises, actifs.

A découvrir d'urgence.

K

/=
\ |

Université Rennes 2
Le SUIO-IP (service
UNIVERSITAIRE D’ORIENTATION
ET D’INSERTION
PROFESSIONNELLE)

Pour un rendez-vous avec
une conseillére d'orientation
sur le Campus Mazier:

02 96 60 43 00

= am =

Le CIO La Cité des Métiers
CENTRE D’INFORMATION des Cates d’Armor
ET D'ORIENTATION TECHNOPOLE - ESPACE SCIENCES
Vous avez besoin d'aide ET METIERS
pour réfléchir a votre avenir S’informer sur les métiers
et vous recherchez des pour mieux avancer !
conseils pour vous décider? Méme en formation, il est
Les conseillers d'orientation important de penser & son
psychologues sont a votre dis-  futur métier ! Lobjectif est de
position, avec ou sans rendez-  vous faire prendre conscience
Vous, pour un entretien de que « savoir étre » est essen-
conseil en orientation individua-  tiel dans votre avenir: savoir
lisé et confidentiel. laccueil est  s'adapter au monde de I'entre-
assuré toute I'année, ycompris  prise, découvrir le monde du
pendant les congés scolaires, travail commme stagiaire ou
dans un espace documentaire  comme nouveau travailleur,
adapté pour une consultation faire partie d'une équipe,
en autonomie et anonyme. évoluer et s'épanouir dans la
Impartialité, neutralité et confi-  vie professionnelle, ...
dentialité sont les garanties du Participez aux nombreuses
respect des usagers. Le CIO rencontres de professionnels
est |'organisateur du Salon que nous organisons chaque
Départemental de I'Enseigne- semaine. A chaque étape de
ment Supérieur SUPARMOR,  votre parcours, la Cité des
les 4, 5 et 6 décembre 2014 Métiers vous accueille et ré-
a Saint-Brieuc Equinoxe. pond a vos questions gratuite-
21 bd Lamartine (quartier St-Michel) ment et anonymement.
Saint-Brieuc La Cité des Meétiers est une association
02 96 62 21 60 o A

financée par le Conseil Général

des Cétes d’Armor, et membre

du réseau « Maison de la Formation

Professionnelle » mis en place

L o par la Région Bretagne.
Université de Rennes 1 6 rue Camille Guérin * Ploufragan
Le SOIE (SERVICE ORIENTATION 0296 76 51 51
ET D’'INSERTION EN ENTREPRISE)
0223233979
o
L La MIJEC
-_—

MISSION D’INSERTION DES JEUNES
DE L’ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE

Lycée Sacré-Cceur La Salle

2 bd Saint-Jean-Baptiste De La Salle
Saint-Brieuc

02 96 68 39 43

ETRE ETUDIANT DANS L’AGGLO

GUIDE DE L’ETUDIANT 2014/2015



ETUDIER
A L’ETRANGER

Enrichir ses expériences personnelles
et professionnelles par un séjour a |'étranger
est un vrai “plus” pour votre CV.

Lorsque vous participez a un programme d’échange international, vous
restez rattaché a un établissement francais et profitez des coopérations
mises en place par votre établissement: identification des établisse-
ments d'accueil, mise au point des programmes d’études, validation

de votre séjour, aides financiéres mobilisables, reconnaissance de vos
diplomes. Les frais d'inscription sont ceux de votre établissement.

ERASMUS +

EUROPE

Nouveau programme de I'UE
pour I'éducation, la formation,
la jeunesse et le sport sur
2014-2020 s'appuiera sur I'héri-
tage d'Erasmus en offrant

a quatre millions de personnes
la possibilité d'étudier,

de se former, d’enseigner

ou de travailler bénévolement
al'étranger d'ici 2020.

Ce programme devrait étre doté

d'un budget de 14,5 milliards €
environ pour 2014-2020, soit

une augmentation de 40 % par rapport
aux programmes de mobilité actuels
dans les domaines de I'éducation

et de la formation. Erasmus+
remplacera ['actuel programme
d'éducation et de formation tout

au long de la vie (Erasmus, Leonardo,
Comenius, Grundtvig) ainsi que

les programmes Jeunesse en action.
Des nouveautés vont permettre de
s'ouvrir & l'international et de coopérer
avec tous types de structures: écoles,
musées, universités et surtout entre-
prises pourront travailler ensemble pour
développer de nouvelles compétences
adaptées aux marchés du travail.

POUR LES JEUNES EN FORMATION
PROFESSIONNELLE:

Stage dans une entreprise ou période
de formation dans un établissement
d’enseignement et de formation
professionnelle (avec période en
entreprise obligatoire), en Europe.

POUR LES ETUDIANTS:

Périodes détude a I'étranger

(UE et hors UE) de 3 a 12 mois dans un
établissement d’enseignement supé-
rieur partenaire, de la deuxiéme an-
née d'études au doctorat.

Stage en entreprise a I'étranger

de 2 a 12 mois, de la premiere année
d'études au doctorat ainsi que

dans les 12 mois qui suivent |'attribu-
tion du dipléme.

0u s’informer ?

Le plet et les modalité
seront précisés sur le site de I'Agence
fr ise pour le fi des parte-

nariats et des mobilités européennes:

Contact: votre établissement
d’enseignement

Autres dispositifs hors cadre scolaire:
actions de volontariat, individuel

ou groupe, SVE, VIE, VSI, chantiers
internationales ...

OU S'INFORMER?

GUIDEurope:

Conseil Général des Cotes d’Armor
Place du G™ de Gaulle * Saint-Brieuc
02 96 62 80 65

RESIA: 30 rue Brizeux ® Saint-Brieuc
02 96 612233

|

Le Service des Affaires
Internationales
Université de Rennes 1

Contact a I'lUT de Saint-Brieuc:

Le service des Relations

Internationales

Université de Rennes 2

Contacts a Saint-Brieuc:

Il existe un certain nombre d’aides destinées a promouvoir

la mobilité internationale.

N’hésitez pas a faire des demandes de financement.

-_—

Les aides du Conseil
Régional de Bretagne
Le Conseil Régional peut attri-
buer une bourse individuelle
aux étudiants inscrits dans un
établissement d’enseignement
supérieur breton souhaitant
réaliser un stage professionnel
a |'étranger dans le cadre

de leur cursus universitaire.

Conseil Régional de Bretagne
Service de la recherche

et de I'enseignement supérieur
283 avenue du Général Patton
CS 21101 - 35711 Rennes Cedex 7
0299271510

-_—

Les aides

du Conseil général
des Cotes d’Armor
Le Conseil général peut
accorder une prime

a la mobilité individuelle
pour lycéens et étudiants
costarmoricains.

Conseil général des Cotes d'Armor
Service jeunesse

9 rue du Parc - BP 2371

22023 Saint-Brieuc Cedex 1

02 96 62 27 77

-_—

Bourse voyage

du CROUS

Prioritairement pour

les étudiants boursiers devant
effectuer un stage obligatoire
d'un mois minimum

dans tout pays.

Tous les renseignements sur

-_—

Bourse du ministére
de I’Agriculture
Prioritairement pour

les éléves de BTSA
devant effectuer un stage
de 4 semaines minimum
dans tout pays.

ETRE ETUDIANT DANS L’AGGLO
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ETUDES

ET HANDICAP

Les établissements d’enseignement supérieur ont mis en ceuvre
des dispositifs pour faciliter I'accés de leurs locaux aux étudiants

en situation de handicap, mais aussi une accessibilité au savoir

et un accompagnement vers lI'insertion professionnelle.

En cas de difficultés, vous pouvez trouver des solutions avec I'appui
de référents dans tous les établissements.

|

Université de Rennes 1
Pole Handicap du SAVE
(Service dAide a la Vie
Etudiante)

Campus Beaulieu Batiment 21
02 23 23 55 61

|

Université Rennes 2
Relais handicap de la DEVU
0299 14 20 66 / 02 99 14 13 86

_—

Handi-U

Handi-U est un site national
qui permet de déposer et
consulter gratuitement CV,
offres d’emploi et de stage.

-_—

L’agefiph

(Association de gestion des fonds
pour I'insertion professionnelle
des personnes handicapées)

-_—

Handisup Bretagne
Handisup a pour objet

de favoriser, développer et
promouvoir I'insertion sociale
et professionnelle. Ces ser
vices s'adressent aux lycéens
de terminale, étudiants et
jeunes dipléomés en situation
de handicap.

Rennes
9/11 rue de Flandre * 35000 Rennes
0299 14 66 35

Brest
40 rue de la République * 29200 Brest
0981891021

Le CROUS dispose d’une liste de logements spécialement aménagés.

1 boulevard Waldeck Rousseau | 0296521278

De nombreux aménagements permettent aux personnes en situation
de handicap de se déplacer en transports en commun, ainsi que dans
la ville. Certaines plages, parcs et jardins sont également accessibles.
Se renseigner a I'Office de Tourisme ou sur

ETRE ETUDIANT DANS L'AGGLO

ORGAN
ANNE

Vd
D ETUDE
Gérer son budget, se restaurer, se loger, se soigner...

A suivre toutes les informations qui vont vous
faciliter le quotidien.




FINANCER
SES ETUDES

Ci-dessous guelques adresses pour vous aider a trouver
des financements pour vos études. Attention cette liste
n'est pas exhaustive. Plus d'infos sur saint-brieuc-sup.com

AIDES DU CROUS

|

Les bourses

Les bourses sont attribuées
sur critéres sociaux et

sont gérées par le CROUS
de Rennes.

I Le complément
bourse de mérite
(étudiant ayant obtenu
le baccalauréat avec
mention trés bien).

I Le complément
bourse de mobilité
intemationale
(étudiant effectuant
un trimestre ou semestre
d'études a I'étranger,
étudiant effectuant
un stage obligatoire dans
SON CUrsus universitaire).

0299 84 31 31
crous-rennes.fr

|

Le dossier social
étudiant

Si vous souhaitez obtenir
une bourse et/ou

un logement en résidence
universitaire, il vous faut
remplir votre Dossier
Social Etudiant, entre

le 15 janvier et le 30 avril.

-_—

Préts du CROUS

Des préts d’honneur sont
accordés par le Comité acadé-
mique des préts d'honneur,
qui se réunit 2 fois par an

pour les attribuer dans la limite
des crédits mis a disposition
par I’Académie.

-_—

Fonds National

d’Aide d’Urgence

Cette allocation consiste

a fournir une aide financiéere
permettant de répondre
momentanément a des besoins
nés d'une situation difficile

et exceptionnelle.

0296521278

AIDES ..
DU CONSEIL GENERAL

-_—

Prime a la mobilité
individuelle

Aides accordées aux lycéens
et étudiants qui effectuent
un stage d'étude obligatoire
ou une scolarité a I'étranger.

Conseil général des Cotes d’Armor
Service jeunesse

9 rue du Parc - BP 2371

22023 Saint-Brieuc Cedex 1

02 96 62 27 77

cotesdarmor.fr

BON A SAVOIR

iedu.asso.fr

Ce site a pour vocation de mettre gratuitement

a la disposition du public des informations concernant
les sources de financements aux études et aux projets
(bourses, prix, aides, subventions,...)

LES STAGES

Les stages effectués en milieu professionnel font I'objet
d’une convention de stage écrite obligatoire

et tripartite entre le stagiaire, I'entreprise d’accueil

et I'établissement. N'hésitez pas a solliciter le service
des stages de I'établissement dont vous dépendez.

Gratifications

Les stages de plus de 2 mois consécutifs font I'objet
d'une gratification obligatoire. En deca de 2 mois

de stage, elle est facultative.

travail-emploi.gouv.fr

LES JOBS ETUDIANTS A L’'UNIVERSITE

Les universités peuvent recruter et employer des étudiants
pour exercer une activité liée a I'accueil, a I'animation

de la vie des établissements et aux activités d'aide

a l'insertion professionnelle.

etudiant.gouv.fr, rubrique “emplois étudiants”

LES JOBS VIA LES AGENCES

Avec une qualification, les agences de travail temporaire
peuvent proposer des missions durant toute I'année

et pendant la période estivale.

Renseignez-vous aussi au CROUS, via son site internet
jobaviz.fr

La sécurité sociale : régime étudiant ou salarié ?

Vous étes susceptible de dépendre soit du régime étudiant, soit du régime
salarié. Si vous avez un job étudiant régulier durant I'année universitaire

(au moins 60 heures par mois ou 120 heures par trimestre), vous dépendez
du régime salarié. Dans ce cas, vous étes dispensé d'affiliation au régime
étudiant. Si vous exercez un job d'été ou si votre activité n'est que temporaire
et va cesser en cours d'année, vous devez cotiser au régime étudiant

de sécurité sociale.

ORGANISER SES ANNEES D’ETUDES

GUIDE DE L’ETUDIANT 2014/2015 15



SE RESTAURER

Le CROUS de Saint-Brieuc gere la restauration
universitaire a travers le Restaurant
Universitaire ainsi que la Cafét’ du Campus,
lieux incontournables de la vie étudiante.

Les tickets sont en vente au guichet du CROUS
sur présentation de la carte d'étudiant.

-_—

Le Resto U

Le restaurant universitaire
se situe dans I'ancienne
gare "belle époque”
construite par Harel de la
Nog, disciple de Gustave
Eiffel. Des repas tradition-
nels et un stand de pizzas
sont proposés tout au long
de I'année.

Tarif: 3,20€

CROUS de Saint-Brieuc

1 bd Waldeck Rousseau
0296521278

Du lundi au vendredi, 11h30 a 13h 30
ant.stbrieuc@crous-rennes.fr

-_—

La Cafet’ du Campus
CAMPUS MAZIER

La cafétéria du campus
Mazier propose une variété
de repas chauds ou froids.
- Capacité de 180 couverts,
- Réseau WIFI haut débit.

MARGHES &

wvarey |

) Saint-Laurent / Plérin

Mercreqg |

) Saint-Brieuc centre-ville

Jeudy |
)} Port du Légué / Plérin

Vepdpedg |
)} Pordic / Ploufragan
)} Saint-Laurent / Plérin
) Trégueux: Marché Bio
de 16h a 19h30

Samedy __________________|

) Saint-Brieuc centre-ville

Dimanche |
) Plérin centre-ville

)} Ploufragan

)} Croix Lambert / Saint-Brieuc

De nombreux restaurants

au caeur de I’Agglo vous
proposent des formules déjeu-
ners a prix trés abordables.
N'hésitez pas a découvrir ces
lieux de restauration.

Plus d'infos sur
baiedesaintbrieuc.com

SE LOGER

Toutes les adresses pour vous aider
a trouver un logement sur I'Agglo.

-_—

Le CROUS

Le CROUS met en ligne
gratuitement un fichier
d'offres de logements (allo-
cation logement possible)
sur le site lokaviz.fr. Il gere
les résidences universitaires,
a pour mission de faciliter
la vie des étudiants des
établissements d’enseigne-
ment supérieur. Le rapport
qualité/prix de ces offres
de logement est, de loin,

le plus intéressant.

CROUS de Saint-Brieuc
1 bd Waldeck Rousseau
0296521278

Du lundi au vendredi,
9ha12het13h45a16h
crous-rennes.fr

|

Résidence
universitaire Gernugan
57 studios de 18 m?

Rue de Gernugan ¢ Saint-Brieuc

|

Résidence
universitaire Loucheur

81 studios de 20 m?
13 avenue Loucheur * Saint-Brieuc

-_—

Comité Local pour le
Logement Autonome
des Jeunes (CLLAJ)

« Aide a la recherche
de logement
« Maison de I'apprenti
Offre de logement a la semaine
(40 €) pour les étudiants en
alternance.
47 rue du Docteur Rahuel*Saint-Brieuc
02 96 33 60 42

http://logement-jeune-saint-
brieuc-cllaj.fr

-_—

L’office de Tourisme
L'Office propose, en ligne,
une liste gratuite de chambres
et de studios meublés pour
étudiants ou stagiaires.

7 rue St-Gouéno * Saint-Brieuc
02 96 33 32 50
baiedesaintbrieuc.com

-_—

Campus d’Armor
Propose 104 logements
pour étudiants.

115 bd de I'Atlantique * Saint-Brieuc
02 96 78 29 22
campusdarmor.fr

-_—

Foyer de jeunes
travailleurs “I'lgloo”

56 bd Waldeck Rousseau ® Saint-Brieuc
02 96 33 23 91

-_—

Foyer de

la Fraternité

31 rue Nouélles ¢ Plérin
0296731973

-_—

Foyer de jeunes
travailleurs

“Le Marronnier”

6 place Saint-Pierre * Saint-Brieuc
02 96 33 32 54

-_—
Auberge de Jeunesse

Manoir de la Ville Guyomard
Saint-Brieuc
0296 78 70 70

-_—

Mission Locale
Saint-Brieuc

Regcoit les jeunes de 16-25 ans,
en cas de difficulté
(orientation, insertion sociale,
logement...).

47 rue du Docteur Rahuel © Saint-Brieuc
02 96 68 15 68
siege@milstbrieuc.fr

ORGANISER SES ANNEES D’ETUDES
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-

Logement HLM

|
Terre et Baie Habitat

17 rue Parmentier ® Saint-Brieuc
02 96 62 20 80
terreetbaie-habitat.fr

|
Cotes d’Armor Habitat

6 rue des Lys ¢ Ploufragan
0296941241
cotesdarmorhabitat.com

LES AIDES AU L

|

(CAF) La Caisse
d’Allocations Familiales
des Cotes d’Armor

Le montant des aides

varie en fonction de
différents critéres.

53 bd Clemenceau * Saint-Brieuc
0810 2522 10

Permanences au CROUS

caf.fr

-_—

Le CROUS
Bourses, préts
et aide d'urgence

1 bd Waldeck Rousseau
0296521278
crous-rennes.fr

-
L’Adil

Les mairies proposent
également des listes
de logements a louer.
Se renseigner sur place.

D’autres contacts sur
saint-brieuc-sup.com
rubrique “se loger”

EMENT

-_—

AVANCE LOCA PASS
C'est une avance du dépot
de garantie (1 mois de loyer)
demandée en général par

le bailleur au moment

de la signature du bail.
Toute demande doit étre
faite avant la signature

du bail.

Renseignez-vous aupres de

INICIAL

5 place de la Liberté * Saint-Brieuc
02 96 68 92 12

inicial.fr

CILGERE

14 rue du Rocher Cornet  Plérin
02 96 74 51 06

cilgere.fr

Renseignements gratuits sur vos droits et vos obligations

avec les juristes de I'Adil.

9 place Saint-Michel ¢ Saint-Brieuc © 02 96 61 50 46 * adil22.org

La taxe
d'habitation

Si vous étes locataire d'un
logement vide ou meublé

au 1° janvier 2014, vous étes
en principe imposable sur
votre habitation (sauf en
résidence de type CROUS).
Renseignez-vous sur le
montant de cette taxe au
moment de la signature

du bail.

'assurance

habitation

Tout locataire doit souscrire
une assurance contre les
risques locatifs (incendie,
dégats des eaux...). Il s'agit
de 'assurance “Multirisques
habitation” Renseignez-vous
aupres de votre mutuelle
étudiante.

SE SOIGNER

LES CENTRES DE
E TE LE

|
La Caisse Primaire
d’Assurance Maladie

106 bd Hoche * Saint-Brieuc
36 46 (prix d'un appel local)
Du lundi au vendredi 8h a17h

-_—
La LMDE (La Mutuelle
des Etudiants)

Dates des permanences
services.Imde.com
Contact — Saint-Brieuc
cgeffard@imde.com

|

La SMEBA

(Sécurité Sociale Etudiante
Réseau National EMEVIA)

2 bd Waldeck Rousseau * Saint-Brieuc
0299 78 80 05

Du lundi au jeudi 13h a 18h

etle vendredi 13ha17h

smeba.fr

stbrieuc@smeba.fr

PLANNING FAMILIAL

10 bd Charner * Saint-Brieuc
02 96 78 97 05
mfpf22@wanadoo.fr

ANPAA.22

L’ASSOCIATION NATIONALE DE
PREVENTION EN ALCOOLOGIE ET ADDIC-
TOLOGIE INTERVIENT SUR L’ENSEMBLE
DU TERRITOIRE NATIONAL.

Objectif: promouvoir une politique globale
de prévention et de réduction des risques et
des conséquences liés & la consommation
de produits psychoactifs: alcool, tabac,
médicaments psychotropes, cannabis et
autres drogues... Notre action porte égale-
ment sur les addictions comportementales
(jeux vidéo, Internet....). Accueil aussi

de I'entourage des personnes concernées
(famille, amis...), Evaluation médicale,
psychologique et sociale. Accompagnement
dans la a’%marche de soin. Orientation vers
les autres structures ou professionnels de
réseau. Prévention et réduction des risques.

Centre de soin, d’accompagnement

et de prévention en addictologie

Lundi au vendredi: 9ha13h/14h a17h.
Rendez-vous possible en dehors

des heures d’ouverture.

76 rue de Quintin * 22000 Saint-Brieuc
02 90 90 48 55 (service prévention)

02 96 60 80 69 (centre de soin)
anpaa22@anpaa.asso.fr
www.anpaa-bretagne.fr

SERVICE INTER-UNIVER-
SITAIRE DE MEDECINE
PREVENTIVE ET DE

—

SIMPPS

visites médicales, consultations
et vaccinations gratuites a la
demande, urgences, certificats
médicaux... permanence d'un
médecin, d'une infirmiere, d'une
psychologue et d'une assistante
sociale sur le Pole Universitaire.
2 avenue Antoine Mazier

Bat C — Porte 01 - Saint-Brieuc

02 96 60 81 61

lundi, mardi, jeudi
8h30212h15/13ha17h

mercredi et vendredi
8h30a12h15/13ha16h30

LES NUMEROS D’URGENCE

Les pompiers 18
Le SAMU 15
Police Secours 17

Le commissariat
02 96 77 29 00

Le centre antipoison
029959 22 22

La pharmacie de garde
3237

La Maison Médicale de garde
02 96 01 06 60

Hopital Yves Le Foll
0296017123

10 rue Marcel Proust * Saint-Brieuc
24h/24et?j/1

Centre de vaccination

Rue de Quintin — Saint-Brieuc

Tous les mercredis aprés-midi 14h-17h
(sauf le 1" mercredi du mois)

02 96 60 63 86

Centre de vaccination
internationale

Hopital Yves Le Foll

sur rendez-vous au 02 96 60 63 84

Centre hospitalier

privé de Saint-Brieuc

Site Sainte-Thérese

02 96 62 78 78

58 rue Lafayette - Appel de nuit
Site de la gare

02 96 01 21 67

ORGANISER SES ANNEES D’ETUDES
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ez m““ge‘.
v::: musique !

Les Midi Mix, ce sont des 'break musicaux', sur
votre heure de déjeuner, au coeur de votre
établissement... ambiance assurée par un DJ... A

\

esecsesssessccssersccsscesscesscsssens

Pour savoir si votre structure participe a cette initiative : Se déplacer en toute sérénité, trouver ‘Le’ livre
saint-brieuc-sup.com que vous recherchiez depuis si longtemps...
facebook.com/SAINTBRIEUCSUP L’agglomération propose une multitude de services

aux étudiants...le tout a dimension humaine.



OFFRE
OFFRE CONSULAIRE “SANITAIRE ET SOCIAL”
@4 Bat. CFA COTES D'ARMOR @) ASKORIA

L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR S D nss

& LOISIRS DANS L’AGGLO g oo @ et ovoux
D E SA' NT' B R | E U C . IE:Ecr:I) T SALLE DE SPECTACLES
14

31

COMMUNES POUR VOUS RECEVOIR @ 1sm €D BLEU PLURIEL
ETABLISSEMENTS POUR VOUS FORMER B ONTINUE €D LECAP
SUPERIEURE € LA CITROUILLE
OFFRE UNIVERSITAIRE D area g T | ANTE
LE GRAND PRE
‘ Antenne de droit - Rennes 1 @ (,:NAM . @ HORIZON
@ A R 2 @ Ecole municipale des Beaux-Arts
ntenne Rennes B GRETA €D LA PASSERELLE
: ESPE Suinei @ e €D SALLE DES VILLES MOISAN
IUT de Saint-Brieu D ISPAIA @ ESPACE VICTOR HUGO
OFFRE POST-BAC faance @ S Ronehr
DES LYCEES (11] QAVAUCANSON (® HERMIONE
O ycée Chaptal (® SALLE ROBIEN
o Lycée Ernest Renan PORDIC n

o Lycée Freyssinet @ OFFICE DE TOURISME

© Lycée Jean Moulin IZ Pointe de Roselier CENTRES NAUTIQUES

O Lycée Rabelais e (® CMVSB - CENTRE MUNICIPAL
@ Lycée Sacré-Coeur | . 000 g e = DE VOILE DE SAINT-BRIEUC

m Péle Sup Lycée Saint-Brieuc @ CENTRE NAUTIQUE DE PLERIN
@ Lycée Saint-llan @ BASE NAUTIQUE PONT NOIR

@ Lycée Henri Avril (f) CLUB KAYAK /MJC PLATEAU

(Lamballe) ’(g

Pointe
= \ des Guettes

23

D PG ]
AQUAVAL A\

111 y44 \
l. 22) RU. | el
Barrage e LA MAISON DE LA BAIE
du Gouét Q —=

“““ AQUABAIE
9

HILLION

TREGUEUX

Campus des métiers £
et de lartisanat

PLOUFRAGAN

YFFINIAC

PLEDRAN
(37)

Syndicat de Gestion du Péle Universitaire
saint-brieuc-sup.com
Ki facebook.com/saintbrieucsup
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SE DEPLACER

Bus, vélo, ou le meilleur moyen
pour se déplacer sur I'’Agglomération

de Saint-Brieuc.

-_—

TUB

Le réseau des Transports
Urbains Briochins propose:

— 18 lignes régulieres
desservant le territoire
de I'Agglomération de
Saint-Brieuc de 5h30
a20h

— des lignes scolaires et
spéciales qui permettent
de rejoindre les principaux
établissements scolaires
de I'Agglomération.

— des services de soirée
fonctionnant de 20h
a22h30

— des services de dimanches
et de jours fériés

Renseignements au Point Tub
Place Duguesclin ¢ Saint-Brieuc
02 96 01 08 08

tubinfo.fr

DECOUVRIR L’AGGLO ET SES AT

-_—

TAXiTUB

Le service de transport

a la demande Taxitub permet
de desservir des zones peu
denses ou difficiles d'accées
pour les TUB.

Information - adhésion: 02 96 01 08 08

-_—

MobiTUB

Le service de transport
des personnes

a mobilité réduite.

02 96 01 08 08

-_—

ROU’libre

Service de location de vélos
proposé par Saint-Brieuc
Agglomération. Classiques,
tandem... Rou'libre couvre
tous les champs du vélo utile
et particulierement celui

de I'assistance technique.

8 rue de la poissonnerie * Saint-Brieuc
0296617315
roulibre@baiedesaintbrieuc.com
saintbrieuc-agglo.fr

‘-

A bicyclette...
L'’Agglomération encourage

la pratique du vélo en instal-
lant de plus en plus de stations
vélo. A terme, ce seront

95 km de pistes cyclables,

en vue d'un maillage

cohérent du territoire.

-_—

T...Mobil

Vous recherchez des solu-
tions de transports pour
les démarches d'insertion
professionnelles (stages,
emploi...) T...Mobil vous
propose un accompagne-
ment a la mobilité.

Espace Initiative Emploi
47 rue du Docteur Rahuel * Saint-Brieuc
02 96 68 15 72

-_—

TIBUS

Pour vos études ou une ba-
lade, le réseau TIBUS vous
permet de vous déplacer

en Cotes dArmor mais aussi
de rejoindre certaines villes
des départements voisins.
Correspondances train et
réseaux urbains possibles.
Plusieurs tarifs proposés
aux étudiants selon

la fréquence d'utilisation:
tarif unique a 2 €, carnet

de 10 tickets a 15 €, abonne-
ment scolaire a 115 € ...

Plus d’informations au 0 810 22 22 22
(n°Azur) ou sur www.tibus.fr

Renseignements Point TUB/TIBUS
Place Duguesclin ® Saint-Brieuc

(=15} =]
a
=

© Agence B&C

Ligne
Routiére Régionale
Laligne Saint-Brieuc — Loudéac—
Pontivy —Vannes/Lorient vous
propose de voyager en toute
autonomie et a tarifs réduits
grace a:
® des départs entre 6h et 22h
du lundi au vendredi
® plusieurs départs les same-
dis, dimanches et jours fériés
® des correspondances
avec lesTGV et TER
* des tarifs spécifiques trés
avantageux pour les moins
de 26 ans (maximum 8 €
le trajet, peu importe la dis-
tance)

Renseignements 0811 369 410
www.cat22.fr ou www.lactm.com

-_—

Le covoiturage

Pour voyager en voiture
a moindre co(t, le site
du Conseil général

des Cotes dArmor.

ticoto.fr

Voir aussi
covoiturage.asso.fr
covoiturage.fr

-_—

TGV-TER
Renseignez-vous sur

les réductions possibles
a destination des moins
de 26 ans et sur les titres
combinés Uzuel+.

3635
voyages-sncf.com
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SE

DOCUMENTER

|

Bibliothéque
Universitaire
Inscription sur présentation
de la carte d'étudiant.

Campus Universitaire Mazier
02 96 60 43 26
Base de données accessible en ligne:

-_—

Les Archives municipales
Les Archives municipales con-
servent des documents retra-
cant I'histoire de la cité brio-
chine du XVI° siecle a nos
jours. Aide a la recherche et
accueil spécifique pour per
sonnes en situation de handi-
cap. Assistance personnalisée
sur rendez-vous. Certains
fonds sont numérisés et
consultables en ligne.

3 bis rue Bel-Orient * Saint-Brieuc
02 96 61 07 67

rubrique culture-
sports / Archives municipales

|

Les Archives
départementales
Consultation de documents
retragant I'histoire du dépar
tement du 11¢ siecle a nos
jours. Nombreuses archives
numérisées consultables en
ligne. Groupes d'étudiants
accueillis pour une initiation
a la recherche historique.

7 rue Francois Merlet » Saint-Brieuc
029678 78 77

-_—

Mediacap

Acces libre a Internet,
a divers logiciels...

4 rue Jouallan * Saint-Brieuc
02 96 68 90 31

I .

Points Etude

L'Université de Bretagne, UEB,

amis en place avec les 4 Conseils
généraux, un réseau de 72 Points
Etude. Ce projet vise & offrir aux étu-
diants un point d'accés a leur E.IN.T.
en dehors du campus. Ces points
d'acces se situent dans les biblio-
theques ou médiathéques. Les étu-
diants peuvent bénéficier d'un accés
gratuit et illimité aux services de I'uni-

versité a tout moment. A Saint-Brieuc:

bibliothéque municipale centre-ville,
salle d'étude et du patrimoine.

I

Canopé (ex. CDDP)

Canopé, Réseau de création et
d'accompagnement pédagogiques,
propose une nouvelle offre éditoriale,
numérigque et de proximité pour
favoriser la réussite des éléves.

1 rue Théodule Ribaut ¢ Saint-Brieuc
02 96 61 27 05

I

L’Espace

Culture Multimédia

Lieu de découverte et d'appren-
tissage de la micro-informatique,
du multimédia et de la vidéo
(web.tv). Pole langue.

MJC du plateau
1 av. Antoine Mazier ® Saint-Brieuc
02 96 61 94 58

I

Ti ar Vro

Antenne de la Bibliotheque des Cotes
dArmor (Conseil général), Ti ar Vro

est un pdle ressource spécialisé en
fonds bretons (documents contempo-
rains et anciens, livres, films, CD...)

Tiar Vro

Treger-Gouelou

Rue Jean Monnet » 22140 Cavan
02 96 49 12 06

16 bibliothéques sont a votre disposition dans I'agglomération
de Saint-Brieuc. Elles sont ouvertes a tous. Vous pourrez,
notamment, y consulter ou emprunter des livres, CD, DVD,
revues en lien avec vos études ou pour vos loisirs, y travailler
sur place, accéder a Internet et a des ressources numériques
(préparation aux concours, etc.). Une méme carte vous permet
d’emprunter partout. Inscription au réseau gratuite ou a tarifs
préférentiels pour les étudiants. Toutes les infos sur

Inscription gratuite
pour les étudiants
de I'Agglomération
de Saint-Brieuc.

Bibliothéque André Malraux
44 rue du 71éme R.I. * Saint-Brieuc
02 96 62 55 19

Bibliothéque Albert Camus
35 rue Henri Becquerel ® Saint-Brieuc
02 96 01 20 91

Cesson
10 rue Amiral Courbet * Saint-Brieuc
02 96 62 17 47

Pordic
e - 0296791012
Bibliothéque d'Hillion - o )
02 96 32 28 64 Bibliothéque Plaisir de Lire
= N . Saint-D
Bibliothéque de La Méaugon ZmTenan N
0296 94 9715 Espace Trait d'Union
- . . Saint-Julien
Le Pomt—VlrguIe 02 96 64 17 51
Langueux - . ,
0296 62 25 71 Médiatheque de Trégueux

I\_/Iédiathéque de Plédran

02 96 64 35 35 Bibliothéque de Tréméloir
- 0296 79 14 05

Le Cap - ) )
Plérin Bibliothéque Le Millefeuille
02 96 74 65 55 Trémuson

- 02 96 76 87 05

Espace Victor Hugo - o
Ploufragan Médiatheque d'Yffiniac
029678 89 20 0296727427

02 96 71 05 65

I\_/Iédiathéque de l'lc

Les Points Information Jeunesse (PIJ) sont des lieux ressources

dédiés aux jeunes de 15 a 30 ans.

Logement, jobs, loisirs, culture, international, emploi-formation,

santé, musique, vie quotidienne...

4 P1J vous accueillent sur le territoire de I'’Agglomération :
PIJ Plérin Centre Social, 7 rue de la croix mérovingienne

PIJ Pordic 2 rue Odio Baschamps
PlJ Ploufragan Esplanade de la mairie

PlJ Trégueux  La clé des arts rue marcel rault

02 96 74 68 51
0296797116
02 96 76 05 01
0296 7136 17

DECOUVRIR L’AGGLO ET SES ATOUTS
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A L'INITIATIVE DU
SYNDICAT DE GESTION
DU POLE UNIVERSITAIRE -
DE SAINT-BRIEUC

J EU 2 LAGGLO DTE ST—BRIEUC

ACCU‘EILLE SES ETUDIANTS

OCTOBRE 2014

*++++++++

Y FORUM DES ACTIVITES AU
RESTAURANT UNIVERSITAIRE

DE 11H30 A 14H
(SPORTS // LOISIRS // SPECTACLES // TRANSPORTS)

*4+++++++++F+F+

3 CONCERTS A LA CITROUILLE
A PARTIR DE 21H

P E GASE PROFITER DU CADRE

L DE VIE DE L’AGGLO

www.saint-brieuc-sup.com Bougez dans I’Agglo. Concerts, spectacles, cinéma...

02 96 01 51 40 les 14 communes de I’Agglomération de Saint-Brieuc
= proposent toute I'année des animations et temps forts
facebook.com/saintbrieucsup SomTEmELC qui rythment votre quotidien.
LA CITR®UILLE [
. min
PLACE NINA SIMONE SAINT-BRIEUC 02 96 0151 40 CROU% E

www lacitrouille.org



FREQUENTER

W LES LIEUX CULTURELS

|

Bleu Pluriel

Arts visuels, chansons
francaises, théatre, danse,
arts de la rue.

Lignes 110/ C|

23 rue Marcel Rault » Trégueux
0296713315

bleu-pluriel.com

|

Centre culturel
Espace Victor Hugo
Arts de la parole:
lectures, théatre.

Place de I'Eglise ¢ Ploufragan
0296 78 89 24

ploufragan.fr

-_—

Hermione

Salle de spectacle,
palais des congreés.

Brézillet » Saint-Brieuc

02 96 01 53 53
baiedesaintbrieuc.com

-_—

Horizon

Spectacles variés, magie,
humour, concerts.

2 rue Jacques Prévert  Plédran
02 96 64 30 30
horizonpledran.com
-_—
La Citrouille
Concerts, cours de musi-
que, studios de répétition
et d'enregistrement, stages
et formations.
® 25 % de réduction sur l'ensemble des
activités pour les étudiants de I’Agglo.
o concerts: tarif préférentiel
pour les étudiants. Rens. en sept.

Place Nina Simone ® Saint-Brieuc
02 96 01 51 40
lacitrouille.org

-_—

Le Cap

Expositions gratuites,
concerts, théatre.

6 rue de la Croix  Plérin

0296 79 86 01

ville-plerin.fr

-_—

L’Espace

Georges Palante
Musiques du monde,
concerts électro, cabarets,
projections de films
documentaires.

2 rue Olivier Provost ¢ Hillion
02 96 32 36 55
hillioninfos.over-blog.com

-_—

Le Grand Pré
Concerts, cirque actuel,
humour, danse, théatre,
musique du monde

Tous les spectacles a 6€

pour les étudiants

26 rue de la Roche Durand ¢ Langueux
02 96 52 60 60

legrandpre.info

langueux.fr

-_—

La Passerelle, scéne
nationale de St-Brieuc
Musiques, danse,

théatre, cirque...

Etudiants : 3 spectacles pour 24 €
Des rendez-vous gratuits: mix, siestes
musicales par le DJ Julien Tiné,
conférences...

Des soirées électro « priz’'unique » a 5€

Place de la Résistance * Saint-Brieuc
02 96 68 18 40
lapasserelle.info

-_—

La Ville Robert
Spectacles variés,
résidences d'artistes.

Rue Massignon ¢ Pordic
0296 79 12 96
pordic.fr

7 bis & C*

Lieu de création pour
les compagnies. Géré
par I'agglomération
de Saint-Brieuc.

7 bis rue de Baratoux  Saint-Brieuc
02 96 77 60 27
saintbrieuc-agglo.fr

|
L’atelier Tarabates
Théatre.

Lignes B/70/ 110

7 rue de Robien * Saint-Brieuc
06 67 50 64 64
tarabates.com

|

MJC du Plateau

Danse du monde, urbaine,
contemporaine, atelier

de création...

25 % de réduction sur I'ensemble

des activités pour les étudiants
de I’Agglo.

1 avenue Antoine Mazier  Saint-Brieuc
02 96 61 94 58
mjcduplateau.fr

Le Cercle

Croix Saint-Lambert
Arts plastiques, arts visuels,
photographie, cinéma,
atelier, stage, diffusions...

13 rue des Gallois ® Saint-Brieuc
0296 7521 91
associationlecercle.fr

-

Théatre du Totem

4 rue Moulin a Papier ¢ Saint-Brieuc
02 96 61 29 55
theatredutotem@free.fr

LES ECOLES DE MUSIQUE

Centre culturel

Espace Victor Hugo ¢ Ploufragan
0296788924
centre.culturel@ploufragan.fr

mlla Carmélie
La Cité de la Musique
et de la Danse ® Saint-Brieuc

02 96 94 21 85
conservatoire@mairie-saint-brieuc.fr

Ecole de musique

et de danse ® Plérin
0296 74 76 39
ecoledemusiqueetdanse@ville-plerin.fr

Office culturel ® Langueux
02 96 62 25 70
ocl.langueux@wanadoo.fr

Office culturel ® Trégueux
0296711218
office.culturel@gmail.com

Ecole de musique 3 petites notes
02 96 79 09 48
ecole3petitenotes@hotmail.fr

La Citrouille ® Saint-Brieuc
0296 01 51 40
contact.citrouille@orange.fr

Association musicale ® Plédran
0296 42 45 34
associationmusicale.pledran@orange.fr

Skv

Sonerien Ha Kanerien vreizh
02 96 94 49 30
skv@wanadoo.fr

LES COMPAGNIES
DE THEATRES/DANSE/
MUSIQUE/CIRQUE...

Une vingtaine de compa-
gnies de théatres, cirque
existent sur le territoire
de I'agglo de Saint-Brieuc.

Contact pour le listing complet
nhinault@saintbrieuc-agglo.fr

PROFITER DU CADRE DE VIE DE L’AGGLO
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DECOUVRIR
LA BAIE

Musées, Maisons nature, Réserve Naturelle,
structures culturelles et sportives...

de nombreux équipements de qualité vous
permettront de découvrir la baie de Saint-
Brieuc, son patrimoine maritime, ferroviaire,
sa faune et sa flore...et de bouger, danser...

Plus d’infos sur baiedesaintbrieuc.com

La Briqueterie
“Mémoire de la baie”
Construit sur les friches
d'une ancienne brigqueterie,
ce musée propose de se
replonger dans les activités
humaines de la baie

du 19¢ siécle.

Accueil d'expositions

contemporaines, animations,

ateliers “terre’ spectacles.

Parc de Boutdeville ® Langueux
02 96 63 36 66
saintbrieuc-agglo.fr

-_—

Le Musée d’Arts

et d’Histoire

Le Musée dArt et d'Histoire
de Saint-Brieuc vous
accueille dans deux pavillons
pour vous faire découvrir
I"histoire des Cotes d’Armor
a travers le patrimoine
maritime et archéologique,
I'agriculture, les costumes
bretons, I'art numérique...
Expositions, conférences,
ateliers. “Pavillon des
Expositions Temporaires”
Art contemporain. Gratuit.

Cours Francis Renaud

Rue des lycéens Martyrs © Saint-Brieuc
02 96 62 55 20

Entrée gratuite
mairie-saint-brieuc.fr

La Maison de la Baie
Pour vous permettre

de découvrir la Réserve
Naturelle, la Maison

de la Baie vous ouvre

les portes de son

espace muséographique,
sa "galerie des oiseaux’,

ses expositions temporaires,

et vous propose également
des sorties nature.

Site de I'Etoile * Hillion
0296 3227 98
saintbrieuc-agglo.fr

LES MUSEES A VOIR AUSSI...
T -
.1 -
Le musée

du jouet en bois
et Atelier Régional
du Bois Ludik
Expositions,
animations,

ateliers.

junobravo.com

Lignes 20 et 30

Port du Légué * Saint-Brieuc
02 96 60 83 50

|

Association

des chemins de fer
des Cotes du Nord

Les Gréves ® Langueux
02967275 88
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magazine

Actus, vidéos, photos,
interviews et jeux exclusifs...
sur tous les écrans
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disponible sur PC, Mac,

tablette, Smartphone...

Retrouvez aussi toute ’information départementale sur :

m facebook.com/cotesdarmor
{ notreDepartement

J

—
BJ twitter.com/cotesdarmor22
& J

Cotes d’Armor "l

le Département

SE BALADER

-_—

Le parc du Grand Pré
Une fontaine dont I'eau ruis-
selante guide la promenade
jusqu’a la mer en passant
par Boutdeville et par

le Vallon de Surla-cote.

Langueux

-_—

Le parc de Rohannec’h
Le chemin principal relie

le quartier Saint-Michel

a l'ancienne rive

industrielle du port

du Légué.

Saint-Brieuc

-_—

Le jardin

des promenades
Allée des promenades
Saint-Brieuc

-_—

Les Chaos du Gouét
Cette balade de 4km offre
un superbe paysage d'amas
de granits encastrés dans
le lit de la riviere du Gouét.

Saint-Julien
AVOIRAUSSL..
_—
La vallée du Gouédic
Jolie promenade reliant
la ville au port du Légué.
_—
La pointe du Roselier,
Plérin
Un beau panorama
de la baie

_—

La pointe de Pordic
Vue spectaculaire sur

les plages de Tournemine
et des Rosaires.
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FESTIVAL PHOTOREPORTER
EDITION #3

11 octobre au 02 nouembre 2014
BAIE DE SAINT-BRIEUC

'PHOTO"

REPORTER _

FESTIVAL INTERNATIONAL
EN BAIE DE SAINT-BRIEUC

L wuwu.festival-photoreporter.fr J

Le monde s'invite a Saint-Brieuc,
Saint-Brieuc accueille le monde

AINT-BRIEUC
U ® AgglomeérAtion
Q Baie d'Armor

®) O

© Claudine Doury / Agence VU'/ Cibles et Stratégies

Bars, petits restaurants sympas,
balades cbté terre ou bien c6té mer...

Découvrez les adresses atypiques, les lieux originaux

et tous les équipements ludiques, sportifs et culturels sur le site
de I'office de tourisme de la baie de Saint-Brieuc!
baiedesaintbrieuc.com




FAIRE

1DU SPORT

Vous allez aimer faire du sport sur I'Agglo.
Des structures de qualité, un environnement
propice, un large éventail d'activités...

-_—

SIUAPS

Etudiants, direction

le SIUAPS (Service Inter
Universitaire des Activités
Physiques et Sportives) qui
organise des enseignements
dans différentes activités
physiques et sportives.

Il permet a tous les étudiants
du Pole Universitaire, toutes
filieres confondues, de prati-
quer un sport pour l'inclure
dans leur cursus (pratique
notée) ou pour leur loisir (pra-
tique libre). De nombreuses
activités sont proposées,

a titre d’exemple: basket-ball,
football, volley-ball, escalade,
step/fitness, natation, rugby,
badminton, ping-pong, kung
fu, danse, zumba...

CONTACT

Directeur du SIUAPS Saint-Brieuc
Daniel GASTARD

02 96 60 43 00

siuaps-saint-brieuc@univ-rennes2.fr

univ-rennes2.fr/
campus-mazier/siuaps

Jeudi 2 octobre 2014

-_—

ASUB22

(Association Sportive
Universitaire Briochine

et des Cotes d’Armor)
I’ASUB 22 vous permet de
pratiguer différents sports le
jeudi apres-midi, ou en soi-
rée, pour votre loisir et/ou
participer aux championnats
inter-universitaires organisés
par la FFSU (Fédération
Francaise du Sport
Universitaire) a tous

les niveaux (championnats
de district, d'interrégions,
de France).

Pour s’inscrire, se licencier: 10 €
pour pratiquer toutes les
al'année.

Forum des activités au restaurant universitaire

De11h30a14h

Sports, loisirs, spectacles, transports

-_—

Aquabaie

Le parc aqualudique

le plus grand de Bretagne!
Cours de natation,
d'aquagym, sauna,
hammam. Bassins intérieur
et extérieur.

Rue Pierre de Coubertin
Espace Brézillet
Saint-Brieuc

02 96 75 67 56

ouvert 7j/7

Aquaval

Aquaval, inaugurée fin mai
2011, domine la vallée

du Gouédic. Elle constitue
un modele de Haute Qualité
Ecologique en France.

Quartier Balzac-Le Plateau
Saint-Brieuc
02 96 77 44 00

-_—

Héléne Boucher
Accueille les usagers,
activités sportives...

67 rue Théodule Ribot
Saint-Brieuc
02 96 78 26 15

Toutes les informations sur les horaires, tarifs et les abonnements

sur saintbrieuc-agglo.fr

LESACTWIVITES =

-_—

Danse, musique,
équitation, théatre...
Renseignez-vous

sur les activités prés

de chez vous.

Rendez-vous a I'office de tourisme
baiedesaintbrieuc.com

PROFITER DU CADRE DE VIE DE L’AGGLO
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iLES_ASSDQJAIIQNS_QEJ.’AGﬁLO—

Un grand nombre d’associations proposent des activités
artistiques trés variées (musique, chant, danse, théatre,
arts plastiques...) ainsi que des cours de langues
étrangéres. Vous trouverez également un large panel
d’associations d’aide a la personne (jeunesse, familles,

2)f AUTRESLIEUX === 00000
-_—
La patinoire
Soirées étudiantes
tous les jeudis.

-_—

L’hippodrome
'hippodrome de la Baie
accueille des courses
hippiques, des spectacles

Espace commercial Langueux equestres... f < I

24"me du Pont Léon » La?‘gueux BP 33 * Yifiniac personnes malades et handicapées...), ainsi que

02 96 33 03 08 02 96 33 03 08 des associations de solidarité internationale qui sont
- trés souvent en recherche d’adhérents et de bénévoles.

Plus d’infos sur les associations sur le site de ['office de tourisme

I SPORTSNAUTIQUES

Le vélodrome

Le vélodrome de Saint-
Brieuc accueille réguliére-
ment des compétitions

Rue Kéribet  Pordic
02 96 75 67 50

La patinoire, les piscines, I'hippodrome et le vélodrome sont gérés
par I'Agglo. Horaires et tarifs sur saintbrieuc-agglo.fr

L'agglomération est idéalement située au bord de mer,

c’est tout naturellement que vous pourrez pratiquer voile,

kite, laser, kayak...
Des centres nautiques vous accueillent toute I'année sur
I’Agglomération.

|
Centre Municipal de
Voile de Saint-Brieuc

27 bd de Cornouaille ® Plérin
02 96 74 5159
cmvsb.com

|
Centre Nautique
de Plérin

66 rue de Tournemine © Plérin
0296 74 65 11
cnplerin.fr

-_—

Base nautique Pont
Noir de Ploufragan
02 96 78 93 72

-_—

Club de kayak/
MJC Plateau

06 29 54 55 70

cyclistes de niveau national.

baiedesaintbrieuc.com

Forum des activités pour les étudiants

2 octobre 2014
11h30 - 14h

I LECOUPDEPOUCEPROJETS

-_—

Culture / action :

Le CROUS propose un
dispositif pour soutenir
vos projets culturels et
autres initiatives dans
des domaines variés:
économie, humanitaire,
solidarité, citoyenneté,
sport, environnement...
Quatre commissions se

réunissent dans I'année.

Service culturel du CROUS
0296521278

Le dossier de candidature
est téléchargeable sur
crous-rennes.fr

-_—
Le FSDIE
(FONDS DE SOLIDARITE

ET DE DEVELOPPEMENT DES
INITIATIVES ETUDIANTES)

Service scolarité des établis-
sements universitaires.

Le FSDIE est une subvention
universitaire qui a pour but
de vous aider financiérement
dans vos projets.

Le SGPU

(SYNDICAT DE GESTION
DU POLE UNIVERSITAIRE)

Le SGPU peut soutenir
financierement les asso-
ciations étudiantes dans
le cadre de projets contri-
buant au développement
de la vie étudiante,

a la promotion ou bien

a l'unité du pole
universitaire.

4 bis rue Sainte-Barbe ¢ Saint-Brieuc
02 96 33 60 89
contact@sgpu-stb22.com
saint-brieuc-sup.com
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AGENDA

Liste non-exhaustive.

AGENDA compLET suR Saint-brieuc-sup.com
ersur baiedesaintbrieuc.com

SEPTEMBRE

= Forum des associations
= Foire expo

= Journées du Patrimoine
= Ballades avec Brassens
= La Nuit des Feux

u La foire Saint-Michel

OCTOBRE

= Les Foulées Briochines
= Banc Public
= Festival Photoreporter
= Lagglo accueille ses étudiants
= Forum des activités
pour les étudiants
= Salon Medi‘alg
= Saint-Brieuc ville nature
et durable

NOVEMBRE

= Mois du Film Documentaire
= Trophées du Sport
= Féte des Chocards (Yffiniac)
= Salon du Livre Jeunesse
= Salon d’artisanat d'art
= Brocante de I'hippodrome
= Foire aux Livres d'Amnesty
= Championnat
des Cotes d’Armor Cyclo-Cross
= Salon de la Gastronomie,
du Chocolat et des Cultures
Gourmandes

z

DECEMBRE

= Marché Saint-Nicolas

u Marchés de Noél

= Circuit Lumiére

= Salon du Livre Jeunesse

= Magie de Noél

= Concerts Classiques de Noél

= Scénes Magiques

u Sup’Armor

= Le jour le plus court

u Le jour le plus court
(Court métrage)

JANVIER

= Braderie Folie's

= Salon régional de la peinture
et de la sculpture

= Clin d’ceil: biennale
de la photographie

z

FEVRIER

= Festival Babel Danse

MARS

u Festival 360°
u Printemps du Cinéma
= Festival 20 min

de bonheur en plus

AVRIL

u Printemps
du développement durable
u Tissé Mélé
= Concert des Jeunes Charrues
u Festival panoramique
= Festival Panoramic (Cinéma)

MAL

= La Féte a Léon

= Féte des mots familiers

= Nuit des Musées

u Festival Complet' Mandingue

u Féte du Nautisme

= Salon des Terralies

u Festival Art Rock

» Armor Pocket Film

= Armor Pocket Film (Pocket film)

JUNoo

= Féte des mots familiers
u Tour de Bretagne
des véhicules anciens
= Corrida de Langueux
» Féte du Sport
= Féte du Cinéma
 Féte de la Musique
= Battle International Unvsti

JUILLET

= Les Nocturnes

u Quartiers d'été

= Mercredis animés

u La Bernard Hinault

= Randonnée de La Baie
u Passeurs d’images

= Féte du Maquereau

u Univer'Cité d'été

A

AOUT

= Marché artisanal

u Les Nocturnes

= La Coupe Florio

u Festival Transrythm
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SAINT-BRIEUC  E&Nore” Sresir

JEU. | VEN. | SAM.

04105 06

9H30-12H/ 13H-17H | 9H-13H

DECEMBRE

LE SALON
DE L'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR
EN COTES D’ARMOR

PREPAREZ-VOUS SUR WWW.SUPARMOR.FR

graphisme ) www.maracas-creation.fr






